)MAMMUT

MAMMUT EVENTS SOMMER 2022

19.06. Kletterkurs - ,,Von der Halle zum Fels”

Die meisten Kletterer beginnen den vertikalen Sport in der Kletterhalle. Dort macht das Klettern auch
unglaublich viel SpaR und ist ein gewaltiges Training flir den ganzen Korper. Wenn es nun von der
Halle an den Felsen und somit raus in die Natur gehen soll, wird das Klettern facettenreicher und die
Sicherungssituation anspruchsvoller.

Dieser Kurs macht dich fit fiir ein selbststandiges Klettern von abgesicherten Einseillangenrouten in
Sportklettergebieten.

Voraussetzung:
Klettern im Vorstieg in der Kletterhalle und Erfahrung bei der Partnersicherung mit einem

entsprechenden Sicherungsgerat deiner Wahl.
Datum: SO 19.06.2022

Uhrzeit: 9.00 — 13.00 Uhr

Max. Teilnehmerzahl: 8 Personen

Kosten: € 50,-

Veranstaltungsort: Innsbruck und Umgebung, Detailinfos werden am MI 15.06.2022 bekannt
gegeben.

Ausriistung: Kletterschuhe, Helm, Klettergurt, 70m Seil, 10 Expressschlingen, Sicherungsgerat.
Jause & Getrank. Falls Leihmaterial bendtigt wird, bitte bei der Anmeldung bekannt geben!

Anmeldung:

Mammut Store Innsbruck, Wilhelm-Greil-Str. 15, 6020 Innsbruck
Tel.: 0512/5607305

E-Mail: team.innsbruck@mammutstore.at



